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Reoaction

El Hospital General de Vi-
Nalbs acogio el passdo I8 de
e<tubre, vispera del Dis Mun-
dial del Céncer de Mama, su
primer taller dirigido a pa-
cientes recién diagnostica-
das de esta enfermedad. En
el transcurso de la city, que
s¢ repetiré con periodicidad
mensual, los especialistas del
centro ofrecieron toda Ia in-
formacién disponible sobre
ests patologia, el tumor més
frecuente de la mujer en Es-
pana, donde se disgnostican
mads de 25.000 casos al ano.
Se trata de una iniciativa
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cologia vy Obstetricia coor-
dinada por la direccion del
centro, los especialistas de la
Unidad de Mama y la Asocia-
¢idon Espanola Contra el Cin-
cer (AECQC), que cuenta ade-
més con la participacion de la
Fundzciéon Angela Navarro.
“Las mujeres con diag-
ndstico reciente de cincer de
mama reciben con frecuencia
informacion proveniente de
multiples fuentes ¥y gque no
siempre es acorde al conoci-
miento cientifico actual; son
muchas sus incertidumbres
y no solo para ellas, también
para su entorno mis proxi-
ma”, senala el doctor Manuel
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del Hospital de Villalba a las
mujeres con cancer de mama

mento de Ginecologia y Obs-
tétricia. "Por éso pensamos
que una buena heérramienta
puars tratar de acsbar con la
incertidumbre era organizar
talleres para que las pacien-
tes hablen directamente con
los diferentes eéspecialistas,
los representantes de la secc
y de la Fundacion Angela Na-
varro en un ambiente disten-
dido, de forma que tantoellas
como sus familiares puedan
saolventar todss sus dudas™,
anade.
Entre otros temas, los es-
pecialistas tritxron sobre
cobmo €] cincer de mama s
ha convertido una patologia
con mucha mejor prondstico
hace unos afos, ya gue
shora se eéstima que la su-
pesvivencia globel ronds ya
el 90%, porcentaje que sube
hasta el 98% én los casos én
los que ¢l tumor se diagnos-
tica de forma temprana, se-
gin datos de la Sociedad Es-
panola de Oncologia Médica
(SEOM).
El prondstico mejora ade-
. mis notablemente s el can-
cer es abordado por equipos
multidisciplinares gue ten-
gan como objetivo ofrecer
tratamientos individualiza-
dos para cada mujer, ajustin-
dose al perfil genético y mo-
lecular de cada tumor.

i iempo, se trata-
ri también re todos aque-
llos aspectos de las pacientes
y de su entomo relacional
que se pueden ver alterados
por la enfermedad, como su
imagen corporal, ls nutri-
cidn, el entomo familiar, su
salud psicologica, su sexcsli-
dad o su situacion Jaboral.




